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Nota Técnica — Fase3 e 4

A Nota técnica busca discutir a analise da difusdo de covid-19 na mesorregido sul/sudoeste de
Minas Gerais. Destaca que a pandemia de COVID-19 apresenta desafios significativos para o Brasil.
O conhecimento geografico pode contribuir para compreender a dindmica de difusdo dessa doencga e
assim compor mecanismos de seu enfrentamento. A partir do recorte da mesorregido sul/sudoeste de
Minas Gerais, analisou-se como o novo coronavirus se disseminou nesses municipios, quais 0s
principais nexos geograficos e os riscos. Para isso, analisou-se geograficamente um conjunto de
informagBes como hierarquia urbana, populagéo total e propor¢do de idosos, casos confirmados e
mortes em decorréncia da doenca, e o papel das vias de transporte. Como conclusio, aponta-se para
o destacado papel da estruturagao da rede urbana e dos eixos rodoviarios na disseminag¢ao da COVID-
19 no sul de Minas Gerais. Elabora-se também a hipétese a ser verificada por pesquisas posteriores
de que os estabelecimentos que margeiam as rodovias (postos de gasolina, conveniéncia,
restaurantes, borracheiros, etc) sejam eixos de disseminagéo da doenga. E proposto ao poder publico
a manutengao do isolamento social e a instalagdo de postos de controle nas entradas rodoviarias dos
municipios, visando a medigao de temperatura e orientagao dos cidadaos.

O levantamento de dados sobre a pandemia causada pela disseminagdo da COVID-19 de
modo a oferecer informagdes e diagnosticos atuais e precisos da transmissdo para conhecimento e
analise publica. Em especial, interessa fornecer um mapeamento e uma organizagédo dos dados que
possam auxiliar os tomadores de decisdo das cidades localizadas na mesorregido Sul e Sudoeste de
Minas Gerais.

Neste momento de grandes desafios para o Brasil, a Geografia contribui para elucidar a
dimenséo espacial da pandemia. Pode-se dizer que “a Geografia € o campo de estudos que interpreta
as razbes pelas quais coisas diversas estdo situadas em posi¢c8es diferentes ou por que as situacdes
espaciais diversas podem explicar qualidades diferentes de objetos, coisas, pessoas e fenébmenos”
(GOMES, 2017, p. 20). No caso da COVID-19, a Geografia € um dos elementos explicativos sobre
como 0s municipios sdo afetados diferentemente pela doenga. Portanto, € um saber necessério para
a elaboracéo de estratégias de enfrentamento da pandemia em diversas escalas.

As informagdes com relagao a pandemia sao inumeras e, portanto, a analise de forma precisa
e com melhor qualidade necessita de um grande arcabougo de técnicas e investigagdes. A midia
frequentemente recorre a mapas para a visualizagdo da evolugao da pandemia, o que facilita o
entendimento do publico. Entretanto, um olhar geografico rigoroso traz novas perspectivas sobre a
COVID-19, colocando-se em questdo outros debates e problemas. Nao se desqualifica o olhar
midiatico, que cumpre funcao essencial de comunicacdo com o publico. Trata-se de entender de
maneira precisa e cientifica a dindmica geografica de disseminagéo do virus e as formas de seu
enfrentamento.

Propomos, ao longo desta nota técnica, uma breve introducdo sobre a questao da difusdo de
doencas na teoria geogréfica, em seguida uma discussao sobre o desenvolvimento da doenca na
regido delimitada e, por fim, uma indicacdo dos desafios que a sociedade e os governos terao durante
e apos a pandemia, do ponto de vista geografico.

Fase 3: Os fluxos sul mineiros e a difusao

A regionalizacdo em mesorregides geograficas, tomada como referéncia na pesquisa, foi
elaborada pelo IBGE em 1989. Ela parte de critérios sociais, ambientais e da analise das redes de
lugares e de comunicagao (IBGE, 1990). A escolha desta regionalizagao em detrimento das Regides
Geograficas Intermediarias (IBGE, 2017) se deu em fungdo de que aquela melhor representa a
identificacao regional da populagéo.

A regido de estudo, denominada pelo IBGE como mesorregidao Sul e Sudoeste de Minas e
popularmente chamada “Sul de Minas”, abrange 146 municipios com um efetivo populacional de
2.929.424 habitantes (IBGE, 2019). Destes, apenas 4 possuem mais de 100 mil habitantes e 33 acima
de 20 mil habitantes. Predominam os municipios com populagdo pequena, que ora se especializam
produtivamente (como no caso dos municipios de produgéo téxtil — Borda da Mata, Jacutinga, Monte
Siao), ora séo centros locais.



Tabela 1 — Maiores Municipios da Mesorregidao Sul/Sudoeste de Minas Gerais

Municipios Populagao
Pocos de Caldas 167.397
Pouso Alegre 150.737
Varginha 135.558
Passos 114.679
Itajuba 96.869
Alfenas 79.996
Trés Coracgdes 79.482
Sao0 Sebastido do Paraiso 70.956
Trés Pontas 56.746
Guaxupé 51.917

Fonte: IBGE: Estimativa Populacional 2019.

As principais atividades econdmicas da regido sao: agricultura cafeeira, pecuaria leiteira,
mineragao (aluminio), industrias (eletroeletrénicos, helicopteros, autopegas, bebidas, téxteis) e turismo
(ASSOCIACAO MINEIRA DE MUNICIPIOS, 2014). Conta também 13 campi de universidades e
institutos federais além de universidades particulares que, em conjunto, atraem pessoas de outras
regides do pais. As cidades possuem boa qualidade de vida e comum que paulistanos e cariocas se
mudem para a regiao, especialmente apds a aposentadoria.

A rede urbana da mesorregido é composta por poucas cidades médias, que articulam a vida
regional. De acordo com a Regic — Regido de Influéncia das Cidades — 2007 (IBGE, 2008), as cidades
sul mineiras se conectam principalmente com S&o Paulo, a exce¢éo de Varginha e sua hinterlandia,
que estabelece lagos mais significativos com Belo Horizonte.

Tabela 2 — Hierarquia Urbana no Sul/Sudoeste de Minas Gerais

Municipio Classificagao na Hierarquia urbana Metrépole a que se vincula
Pouso Alegre Capital Regional C Séo Paulo
Varginha Capital Regional C Belo Horizonte
Pocos de Caldas Centro Sub-Regional A Séo Paulo
Alfenas Centro Sub-Regional A Séo Paulo
Itajuba Centro Sub-Regional B Sao Paulo

Fonte: IBGE, 2008

Os demais municipios sao classificados como Centros de Zonas ou Centros locais, possuindo
menor influéncia na rede de cidades sul mineiras.

A analise da Logistica de Transportes 2014 (IBGE, 2014) identificou a predominancia do modal
rodoviario na regido sul de minas, sendo composto principalmente por rodovias pavimentadas nao
duplicadas. A mais importante rota rodoviaria da regido e a Fern&o Dias (BR-381), que liga S&o Paulo
a Belo Horizonte. O unico municipio que apresenta importancia aeroviaria na regido é Varginha (IBGE,
2011).

Essas informagdes sdo importantes para demonstrar que os fluxos de pessoas (migracéo,
deslocamentos semanais para trabalho e estudo, visitas a parentes, etc) e mercadorias da regido Sul
de Minas se d&o principalmente por vias rodoviarias e para as cidades de Sdo Paulo, Campinas, Rio
de Janeiro e Belo Horizonte, grandes vetores de disseminagcédo da COVID-19.

A analise proposta nesta nota técnica busca atender as demandas de informagao e protegao
das populagdes das cidades sul mineiras e oferecer um material de qualidade e confiavel para gestores
municipais, estaduais e populacdo da regido. Busca-se estabelecer um quadro geogréfico
interpretativo (GOMES, 2017) da COVID-19 no sul de Minas, a partir do cruzamento e analise
geografica de um conjunto de informagdes pertinentes (casos da doenca, eixos rodoviarios, populagao
total e suas caracteristicas demograficas). Dessa maneira, buscamos garantir que as politicas publicas
voltadas ao desenvolvimento econdmico e social considere a melhoria das condi¢des de vida da
populacdo do Sul de Minas Gerais, observando as agdes de inclusdo, o fomento do
empreendedorismo, do cooperativismo, da inovagao e do direito a assisténcia social.

O atual estagio da pesquisa aponta para uma necessidade de se notar os eixos de circulagéo
da COVID-19 provenientes dos estados de Sao Paulo e Rio de Janeiro como maiores focos de



transmissdao da doenca para o Sul de Minas. Isso porque os dados absolutos nao mostram o
“movimento” do virus, dado de suma importancia para a proposicdo de controle e mitigacdo da
transmissao entre a populagdo. Somente uma analise geografica pode revelar essa dindmica. Como
pode ser constatado no mapa 1 a afericdo dos dados absolutos promove uma exata dimensao dos
casos, porém sem constatagdes organizacionais da expansao e tratamento da circulagédo do virus.

MAPA 1

CASOS E MORTES CONFIRMADAS DE COVID-19 NO ESTADO DE MINAS GERAIS
10/05/2020
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Nesse sentido, as atualizagdes dos casos absolutos devem ser acompanhadas de mapas
tematicos com os principais nés de contextos que ajudem em um diagnéstico preciso da doenga. Um
exemplo € mapa 2 que relaciona os casos absolutos de maneira proporcional em circulos com uma
malha de populagao. Essas informagdes sao organizadas em conjunto com os eixos de circulagdo de
entrada no Sul de Minas provenientes de S&o Paulo e Rio de Janeiro pelas principais rodovias federais.

A analise do mapa 2 de casos confirmados de COVID-19 mostra que a expansao dos casos
na mesorregiao Sul e Sudoeste de Minas Gerais se da seguindo as linhas de conex&o dos principais
eixos rodoviarios. Tais eixos sao aqueles provenientes das cidades com maior nimero de casos
confirmados do Estado de Sao Paulo. O eixo de entrada pela Rodovia Ferndo Dias, que liga Sdo Paulo
a Belo Horizonte e passa pelo sul de Minas, revela-se como o maior fluxo de dispers&o para a regido
estudada, afetando os municipios que a margeiam, como pode ser observado no eixo de contaminacao
que atinge Extrema/MG, Toledo/MG e Cambui/MG; chegando a Pouso Alegre/MG que apresenta o
maior numero de contaminagdes no Sul de Minas.

Outros eixos de contaminagcdo possuem relevancia no contexto considerado e, dentre eles,
destaca-se o eixo proveniente do estado do Rio de Janeiro que tem seus fluxos vindos da cidade do
Rio de Janeiro com 2778 casos. A evidéncia & posta por conta do nivel de contaminagéo observado
em Juiz de Fora/MG. A cidade recebe os fluxos do Rio de Janeiro por meio da rodovia BR 040, que
também oferece a ligagdo para Varginha/MG, cidade que apresenta um numero consideravel de
contaminagbes se comparada ao contexto regional abordado.

Os mais recentes mapas produzidos pela pesquisa mostram um aumento substancial nos
casos e nas mortes na regiao Sul e Sudoeste de Minas, como pode ser visto na figura 1.
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E importante destacar que considera-se aqui a possibilidade da existéncia de subnotificagéo
de dados, sobretudo nas cidades pequenas e médias interioranas. Isso porque nessas cidades ha falta
de equipamentos médicos de alta complexidade que realizem os testes, assim como sao localidades
que tém, em geral, PIB per capita menor que as cidades centrais, o que leva, em muitos casos, pessoas
contaminadas n&o procurem o sistema de salde quando necessario, podendo até padecer antes de
averiguada a positividade ou ndo do teste para COVID-19.0s testes sdo feitos somente em Belo
Horizonte, cidade que lida com uma alta demanda de testes. Isso atrasa e dificulta a apreenséo real

do cenario da doenga na regiao.



FIGURA 1

EIXOS RODOVIARIOS  MORTES casos CASOS E MORTES CONFIRMADOS DE COVID-19
: NO SUL DE MINAS GERAIS - 07/05/2020
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53 3
EQUIPE Pouso Alegre
Coordenagao: Sérgio Teixeira Extrema 42 3
Membros: Flavio Calneiros, Sérgio Pedini, André Souza, Jaqueline 26 2
Custodio, Karoline Santoro, Leticia Nascimento, Jonathan Gabriel Pogos de Caldas
Infografico: Jilia Caetano ) Varginha 22 1
Fonte: Malha digital IBGE (2018); COES Minas; Secretaria de carbui 17 0

Estado de Salde do Rio de Janeiro; Govemo do Estado de Sao
Paulo

Fase 4: Envelhecimento e barreiras de contengao

As informagbes discutidas até o momento devem ser analisadas em conjunto com outras
caracteristicas de populagao. Entre elas, a de maior expressao para o controle da letalidade do virus
€ o acompanhamento e diagndstico daquelas cidades com numero elevado de idosos. Tal afericao
pode ser feita cruzando os dados de populagdo municipal maior de 60 anos com o0 numero de jovens,
procedimento conhecido como indice de envelhecimento.

O mapa 3 e a Figura 2 mostram esse levantamento preliminar na cidade no Estado de Minas
Gerais com o foco na mesorregido Sul e Sudoeste de Minas. O diagndstico inicial apresenta um mapa
que relaciona casos confirmados, mortes e indice de envelhecimento. No mapa pode ser analisado
que as cidades do Norte de Minas sédo aquelas com menor indice de envelhecimento. Isso deve-se,
sobretudo, as condi¢des sociais mais severas que impactam em menor PIB per capita e maior indice
de mortalidade entre os mais velhos. No eixo que se estende da regidao metropolitana de Belo Horizonte
no sentido Sul de Minas o indice de envelhecimento aumenta, sendo que na regido Sul, Sudoeste,
Sudeste e Triangulo Mineiro estdo as cidades com maior nimero de envelhecimento do estado de
Minas Gerais.

Sendo as cidades do eixo Sul de Minas as cidades com maior numero de populagao idosa e
cortadas pelos principais eixos rodoviarios, devem ser dadas a elas atencdo especial quanto a
transmissdo da COVID-19. Isso porque ha uma tendéncia, também observada no mapa e na figura,
de um maior numero de letalidade entre os contaminados.

Por fim, o cenario analitico levantado até o momento permite se deslocar das escalas estaduais
e regionais e identificar questdes na escala local. Propomos organizar mapeamentos de pontos de
controle e organizagéo das cidades, com vista auxiliar o poder publico na tomada de decisao, tal como
pode ser visto na figura 3 do levantamento feito para a cidade de Pogos de Caldas/MG.



MAPA 3

CASOS E MORTES CONFIRMADAS DE COVID-19 E INDICE DE
ENVELHECIMENTO DA POPULACAO NO ESTADO DE MINAS GERAIS
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FIGURA 3

Pontos-chave para monitoramento da transmissao externa de
coronavirus - Pogos de Caldas, MG
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Esses “pontos de controle” se situam nas entradas rodoviarias de Pogos de Caldas, em
ligagdes com os municipios de S&o Paulo, Campinas, Ribeirdo Preto, Uberaba, Uberlandia, Rio de
Janeiro, Belo Horizonte, Varginha, Pouso Alegre e Juiz de Fora. Nesses pontos, sugere-se a instalagao
de postos de orientagdo aos cidadaos e medicdo de temperatura. Exemplos como esse podem ser
replicados nas cidades da regido Sul de Minas, tendo em vista a demanda e proposi¢éo do projeto.

Conclusodes e apontamentos

A pesquisa esta em estagio de analise preliminar dos dados para elaboragao de hipoteses a
serem posteriormente investigadas. Os préximos passos da pesquisa envolvem cruzamentos com
outros dados, como disponibilidade de leitos de UTI, respiradores, eixos aéreos, entre outros. Também
sera agenda de pesquisa a analise qualitativa dos casos confirmados. Pretende-se chegar a um
complexo sistema de informagdes geograficas de interesse para a analise da disseminagédo da COVID-
19 no sul de minas.

Embora a andlise dos dados ainda esteja em fase preliminar, considera-se suficiente verificado
que os eixos rodoviarios e a hierarquia urbana contribuem de maneira significativa para a difusdo da
COVID-19 no sul de Minas. Nesse sentido, sugere-se um encaminhamento pratico por parte do poder
publico estadual. Deve-se dedicar especial atengéo ao controle epidemiolégico nas cidades de entrada
dos fluxos provenientes de S&o Paulo (Capital e Interior) e Rio de Janeiro. Uma iniciativa seria
operacionalizar postos de medi¢do de temperatura corporal nas entradas rodoviarias dessas cidades
com posterior, se necessario, encaminhamentos com niveis de prioridades para testes rapidos nesses
eixos.

Destaca-se também que alguns dos municipios mais afetados no sul de Minas n&o s&o os de
maior escaldo na rede urbana. Uma das hipéteses que a pesquisa verificara em trabalhos posteriores
€ que os estabelecimentos localizados as margens das rodovias de grande fluxo (postos de gasolina,
conveniéncia, restaurantes, borracharias, etc) podem ser vetores de transmissao da COVID-19. Isso
explicaria por que municipios como Extrema (36 mil habitantes) e Cambui (30 mil) tém alto nimero
proporcional de ocorréncias. Ambos municipios se localizam no principal eixo rodoviario, o da Fernao
Dias, embora ndo sejam as cidades mais relevantes na rede urbana sul mineira.



Por fim, a pesquisa demonstrou que a analise geografica contribui para o entendimento, em
diversas escalas geograficas, da disseminagao da COVID-19 e para o seu enfrentamento. Na escala
local das cidades, indicamos que é preciso gerir os fluxos de pessoas; na escala mesorregional,
identificamos que as rodovias sdo os principais eixos de disseminagdo da doenca; e na escala
estadual, discutimos que alguns municipios podem apresentar maior vulnerabilidade aos efeitos da
doenga em virtude da maior proporgao de idosos.

As orientagbes aos poderes publicos continuam sendo a nédo flexibilizagdo do isolamento
social, maior atencao a populagao idosa e instalacdo de pontos de controle de medigao de temperatura
nos eixos que ligam as principais cidades do Sul e Sudoeste de Minas aos estados de Sao Paulo e Rio
de Janeiro.

Municipios como Extrema/MG, Cérrego de Bom Jesus/MG, Senador José Bento/MG, Ouro
Fino/MG e Pocgos de Caldas/MG revelam-se mais sensiveis a letalidade do virus, uma vez que
apresentam alto indice de envelhecimento e tém ligagdes diretas ou subsidiarias com grandes eixos
de ligagbes rodoviarias.
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